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令和 4年 10月 度 行事報告

日 曜 日 記 事

1 土

2 日

3 月 技能検定試験事前講習会 17時～ ※工業高校生

4 火 技能検定試験事前講習会 17時～ ※工業高校生

5 水

6 木 全管連四国ブロック会議 15時～ (ANAク ラウンプラザ松山)

7 金

8 土

9 日

10 月 スポーツの日

11 火 新居浜市上下水道事業運営審議会 13時30分～15時 (消防防災合同庁舎 5階)

12 水 企画、技術・情報委員会 12時～

13 木 総務委員会 12時～

14 金 水道センター、事業委員会 12時～

15 土

16 日

17 月 地方祭

18 火 地方祭

19 水

20 木

21 金

22 土

23 日

24 月

25 火 三役会 12時～  理事会 18時～

26 水

27 木 公共桝設置業務説明会 10時 30分～ (消防防災合同庁舎 5階 )

28 金

29 土

30 日

31 月
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令和 4年 11月 度 行事予定

日 曜 日 記 事

1 火

2 水 企画、技術・情報委員会 12時～

3 木 文化の 日

4 金 水道センター、事業委員会 12時～

5 土 青年部会 18時～

6 日 献血活動 10時～ (フ ジグラン新居浜店駐車場 )

7 月

8 火

9 水

10 木

金

12 土

13 日

14 月

15 火

16 水 水道配水用ポリエチレン管施工講習会 9時～

17 木

18 金

19 土 海 ごみゼロ活動 8時～ (垣生海岸 )

20 日

21 月

22 火 三役会 12時～  理事会 18時～

23 水 勤労感謝の日

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水
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令和 4年  11月 令和 4年  12月

尽 夜 間 本管

8:00-17:00 17:00-8:00 8:00-8:00

1 火 秋山工業い

2 水 l朝,天野本店

3 木 い一色設備 l朝0-色設備

4 金 岩崎冷熱獨

5 土 lttl栄和設備

6 日 lttlエ ヒメ設備 lttlエ ヒメ設備

フ 月 い大西工務店

8 火 lttl尾田水道

9 水 lttl加 藤設備

10 木 北四国設備 l粉 )

11 金 lttl古峠工務店

12 土 lttl壽商会

13 日 近藤建材い 近藤建材い

14 月 lttl近藤商会

15 火 四国住設い

16 水 lttl新栄住設

17 木 伽スイヨー

18 金 lttl竹林住宅設備機器

19 土 lttl西谷組

20 日 い日管 い日管

21 月 lttll選 熱学

22 火 い桧垣正務店

Z3 水 い牧野商会 い牧野商会

24 木 lttlミ ノル設備工業

25 金 仰明和

26 土 い山岡

27 日 い登水 い愛水

28 月 秋 山工業 l協)

29 火 い天野本店

30 水 l樹0-色設備

S 夜 間 本管

8:00～ 17:00 17:00～8:00 8:00ヘヤ8:00

1 木 岩崎冷熱い

2 金 lttl栄和設備

3 主 lttlエ ヒメ設備

4 日 ∽大西工務店 伽大西工務店

5 月 lttl尾田水道

6 火 lttl加藤設備

7 水 北四国設備い

8 木 lttl古峠工務店

9 金 lttl壽商会

10 土 近藤建材い

11 日 働近藤商会 lttl近藤商会

12 月 四国住設い

13 火 lttl新栄住設

14 水 いスイヨー

15 木 lttl竹林住宅設備機器

16 金 lttl西谷組

17 土 仰日管

18 日 lttl耀熱学 lttl耀熱学

19 月 ∽桧垣工務店

20 火 l悧牧野商会

21 水 lttlミ ノル設備工業

22 木 伽明和

23 金 伽山岡

24 土 い愛水

25 日 秋山工業⑬ 秋山工業伽

26 月 い天軍予本店

27 火 い一色設備

28 水 岩崎冷熱伽

29 木 北四国設備い 北四国設備旧,

30 金 岩崎冷翔脚 岩崎冷熱伽

31 土 い山岡 い山岡
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″
食欲の秋

″
なぜ食欲がでるの ?

≧
ｒ
″

暑かつた夏も過ぎ、少しずつ秋らしくなつてきました。

買い物に行 くとさんま、きのこ、根菜類、果物など秋の食材が

目にとまり、いろいろと食べてみたくな ります。また、新米が

出始めると、ご
｀
飯がおいしくてますます食欲がわきます。

なぜ、秋になると食欲がでるのでしょうか ?

理由としては・・・
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①夏パテぎみで食欲が低下していたのが、涼 しくな り食欲が回復する。

②おいしそうな秋の味覚がいろいろと出始めた。

③秋風が吹き気温が下がつてくると、体温を保つために身体を温めようとし

て、基礎代謝が上がり、基礎代謝を上げるためにエネルギーが使われるので、

それを補うためにお腹がすく。

④人間も動物であり、寒い冬に向けてたくさん食べて栄養を蓄えようとする。

・などがあります。

食欲のままに食べて後で後悔 しないように、パランスよく、調理方法を考え

て、しつか りと噛んで、ゆっくりと食事時間をかけるなど、上手な食生活を送

つて下さい。

(株)桧垣工務店  鴻上洋一
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労働災害事例

ゼ ロ災でいこ う ヨシ !

求道・ガス管布設工事で、掘肖u溝の
中で床均し作業中地山が瀬壊した

…

…

…

企画、技術・情報委員会

，
イ
ャ

　

ゝ

巫百整埋尋業1正■3求這・汚R蒼布議工事現導に君与iて 卜吾づ・>ョ ペ
れで掘割した掘膏J猿(長さF,51i・ .景京福2,と 111最事輻1.ユ解,輝さ1.4m〕

り向部で土止輸支録正t鰹嬉した機、来垣・蒟ス管り管理識りため|エ スコ
中プで床塩bり祥業竜bてき

'た
とこる、地臨ざ美導、日れ込むように巌壊

(長
=2n]、

平塩幅]Bこ Hl、 漂亡1,44]〕 ら,牛業員ざ生き埋めとなつ死亡し
たこ

この資書舜原国とし1て は、改いようなことが考えられるt

l 地Lが下安定は牡議すこれBた に色竜れl櫓 らず、土止めと華苫も上鶴に
鶯けれ評で作業竜行つたこと
望 揮肖と画け豪装11こ l」:埋れ震b土ざ再

`、

1色出ぎ覇壊|ど治すい4武態で轟号
たこと
ヨ ir■肯とについてい■業計画ぎせ蔦ゝつたこと
■ 黄全衛圭董子呈悼程ざ整憶されてti慧白l客 たこと
5 黄圭衛生教育ざ実施亡†1て いな肖1つ たこと
も 施工甲的勢薗災害り難止|=欅Ⅲて発注昔BttE慮ざ十脅で様静‐pモこと

こ舜責害|ま 、区頭整I塁事業捏伴うホ騨 西ス首布設工事堀零に然いて、
卜5ク・〕ョヘ}♭で領11与た領→1篤{長喜7,5衛1(最大幅遭.l Hl最 事幅
1.211,.輝 芭1,4■ ]〕聰ぬ部で土止め支保I屯鰹棒いた後〔求遺・秀R首蛉
管埋議賜た蟻に民コザすで岸均b尋峠禁電していたとこう、と也山ぎ表基、
劇れ込むように誦壌f長 さユmi平均輻]Bc11¬ ,翠さ1,斗 手綱)とi準共員が生
き埋めとは導死亡と,モ在尋であるュ
同種丈害り錆止声」羨といて,き 衰命ようなことが考えらrtる。

1 三砂覇壌は十危険り轟る痛這膏」主部で十F糞竜行う場合 Iま 、三生韓支保工
を設置するなど母:き置を調じ吾こと
2 麹盤調査常黒|=基導き作業:1菫こ策定すること
B 黄全衛生管理体粒班整備すること
■ 支圭衝生教育こ表籠すもこと
5 費害肺止|こ 発注者が蠍力すること

職場のあんぜんサイ トより
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票 種 上下水逼工事業

事業場規模 1心 どヽ29J、

ユ色回 1君面

憂書の種類 | 争改り里〕 野堰 、割壕

建談票のみ 工事の種類 上 卜水垣工争

憂害び〕種類 主摯蔑堰

串贋害百叡 死亡琶級 :と ∴

不洋者散 :Oi
峠業者数 :D大

†〒方幕報著数 :0人

郷 憂棒●買縮 〔評外● :

耳ど生要国(A 首略行為

発生要囲〔百理〕 そ●枢賄護珂工な く了尋
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